
Fenster, Glasflächen & Spiegel
Fenster, Glastische, Spiegel und andere Glasflächen 
werden streifenfrei sauber, wenn Sie Essig-Essenz 
ins Putzwasser geben (1 Tasse auf 1 Liter 
Wasser). Nach dem Reinigen Wasser mit 
Abstreifer entfernen, Ränder mit 
Fensterleder oder sauberem Tuch 
trocknen. 

Duschwand
Kalkspritzer an Duschwänden lassen sich mit einer  
Lösung aus 1 Teil Essig-Essenz und 3 Teilen Wasser 
entfernen. Regelmäßig 
wiederholen. 

Vasen
Um Kalkränder in Blumenvasen oder -schalen zu  
entfernen, werden die Gefäße mit einer Lösung aus 1 
Teil Essig-Essenz und 3  Teilen Wasser gefüllt. Einige 
Zeit einwirken lassen, dann 
ausspülen und abtrocknen. 

Glasgefäße
Gläser und Glasgeschirr werden 
blitzblank, wenn Sie nach dem Abspülen 
einen Schuss Essig-Essenz ins Klarspülwasser geben. 

Thermoskanne
Um Kalkränder, Schmutz und muffigen Geruch aus der 
Thermoskanne zu entfernen, füllen Sie diese mit 1 Teil 
Essig-Essenz und 3 Teilen Wasser. Kurz einwirken 
lassen, dann gründlich 
ausspülen. 

Klarspülen
Geschirr und Gläser glänzen schön, wenn Sie zum 
Klarspülen in der Spülmaschine Essig-Essenz verwen-
den. Dazu Essig-Essenz und Wasser im Verhältnis 
1:1 in den Klarspülbehälter 
füllen. 
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essig-essenz hat eine kalklösende, desinfizierende und antibakterielle wirkung. 
das macht er zu einem universalgenie mit vielen anwendungsmöglichkeiten im ganzen haus. 

Fenster & Glas
Glatte und spiegelnde Flächen werden dank der kalklösenden  
Wirkung von Essig-Essenz streifen- und schlierenfrei.

Weichspülen
Essig-Essenz löst den Kalk aus der Textilfaser und 
macht die Wäsche weich. Beim Waschen ½ Tasse 
Essig-Essenz ins Weichspülfach der Waschmaschine 
geben. So schützen Sie auch die Maschine vor dem 
Verkalken. Kann auch zusammen mit 
Weichspüler verwendet werden.

Schweißflecken und -geruch entfernen
Wäsche mit hartnäckigem Schweißgeruch und -fle-
cken vor dem Waschen in warmem Wasser mit einem 
Schuss Essig-Essenz einweichen, am besten über 
Nacht. Einzelne Stellen in den Textilien können auch 
direkt vor dem Waschen mit  
Essig-Essenz-Wasser 
(im Verhältnis 1:1) behandelt werden. 

Deo-Flecken entfernen
Textilien mit weißen Deo-Rändern über 
Nacht in warmem Wasser mit einem Schuss 
Essig-Essenz einweichen. Anschließend wie gewohnt 
waschen.

Handwäsche
Seide und Wolle bleiben farbfrisch, wenn Sie  
einen Schuss Essig-Essenz ins Spülwasser 
geben. Wolle verfilzt nicht mehr so leicht. 

Dampfbügeleisen entkalken
1/2 Tasse Essig-Essenz mit 1 Tasse Wasser mischen 
und in den Wasserbehälter des Bügeleisens gießen. 
Aufheizen lassen und einige Minuten Dampf erzeugen. 
Abschalten und 1 Std. einwirken lassen. Tank leeren, 
mit klarem Wasser nach-
spülen. Bei Bedarf 
wiederholen. 

Obst- & Rostflecken entfernen
Flecken auf farbechten Stoffen tropfenweise mit 
Essigwasser (1 Teil Essig-Essenz mit 8 Teilen 
Wasser) befeuchten. 
Gut mit Wasser nachspülen. 

Teppiche auffrischen 
Nach gründlichem Saugen den Teppich gegen den 
Strich mit Essigwasser (1 Teil Essig-Essenz mit 3 
Teilen Wasser) nicht zu nass bürsten. Nach dem 
Trocknen in Faserrichtung 
bürsten.  

Wäschepflege
Essig-Essenz unterstützt Sie bei der Wäschepflege - und schont dabei 
die Umwelt.



Kühlschrank
Den Innenraum des Kühlschranks gründlich mit  
einer Lösung aus 2 Tassen Essig-Essenz 
auf 1 Liter Wasser auswischen. Mit frischem 
Geschirrtuch trockenreiben. 
Mindestens alle vier Wochen 
wiederholen. 

Küchenschränke & Brotkasten
1 Teil Essig-Essenz mit 4 Teilen Wasse
verdünnen und damit Küchenschränke und
Brotkasten gründlich auswischen. So werden 
Schimmelpilze und 
Bakterien beseitigt. 

Pfannen & Töpfe
Verkrustete Pfannen und Töpfe lassen sich 
leichter reinigen, wenn Sie die angebrannten 
Speisereste vorher mit Essig-Essenz, 
verdünnt mit der 2-fachen Menge Wasser, 
einweichen. 

Waschbecken, Badewanne, Kacheln &  Fliesen
2 Tassen Essig-Essenz mit 1 Liter Wasser verdünnen
und die entsprechende Fläche damit abwischen. 
Kurz einwirken lassen, trockenreiben.

Armaturen
Einen Schuss Essig-Essenz ins Putzwasser geben (1 
Tasse Essig-Essenz auf 1 Liter Wasser), 
Armaturen damit abwischen. Trockenreiben. 

Kaffeemaschine
1 Teil (z.B. Tasse) Essig-Essenz mit 2 Teilen Wasser in 
den Wasserbehälter der Kaffeemaschine gießen. Gerät 
einschalten und 1 Tasse durchlaufen lassen. 
Gerät abschalten, 20 Min. einwirken lassen, Rest durch-
laufen lassen und 2 Mal mit Wasser durchspülen. Bei 
Espresso-Maschinen bitte 
Hinweise des Herstellers 
beachten!

Wasserkocher
½ Liter Wasser und 2 Tassen Essig-Essenz in den 
Wasserkocher füllen, über Nacht wirken lassen, danach 
gründlich ausspülen. Alternativ die Lösung zum Kochen 
bringen, 30 Min. einwirken 
lassen. Danach ebenfalls 
gründlich ausspülen.

Waschmaschine
2 Tassen Essig-Essenz direkt in die Trommel der leeren  
Waschmaschine geben. Die leere Maschine im 60°C-
Kurzprogramm ohne Vorwäsche laufen 
lassen. Alle zwei Monate wiederholen.

Geschirrspülmaschine
2 Tassen Essig-Essenz im Innenraum der leeren Spül-
maschine verteilen. Das Normalprogramm (65°C) ohne 
Vorspülen laufen lassen. Lässt sich der Vorspülgang 
nicht abschalten, Essig-Essenz erst nach 15 Min. 
einfüllen. Wir empfehlen: 
Alle zwei Monate wiederholen. 

Duschköpfe & Perlatoren
Duschkopf/Perlator (Wasserhahnsieb) in ein Gefäß mit 
einer Lösung aus 1 Teil Essig-Essenz und 2 Teilen 
Wasser legen. Längere Zeit einwirken lassen, am besten 
über Nacht. 
Abspülen. 

Kalkflecken & -ränder
Essig-Essenz mit der doppelten Menge Wasser verdün-
nen – z. B. 1 Teil Essig-Essenz mit 2 Teilen Wasser. 
Flächen oder Gefäße damit ab-/auswaschen. 15 Min. 
einwirken lassen. Mit Wasser nachwischen. Auf hartnä-
ckige Kalkränder ein mit Essig-Essenz getränktes Stück 
Küchenkrepp legen. Einwir-
ken lassen und abreiben.

Entkalken
Essig-Essenz wirkt auf natürliche Weise kalklösend und ist vollständig 
biologisch abbaubar.
 

Flächen
Zur Desinfektion Arbeitsflächen, Tische 
und alle weiteren Flächen mit einer  
Lösung aus Essig-Essenz und der 
4-fachen Menge Wasser (z.B. 2 Tassen  
Essig-Essenz und 1 Liter 
Wasser) abwaschen. 

Spüle 
1 Tasse Essig-Essenz mit 4 Tassen Wasser ver-
dünnen, mit einem Tuch auftragen. Kurz einwirken 
lassen. Gründlich mit Wasser nachspülen und 
trocken-reiben. 

Reinigen
Essig-Essenz wirkt auf natürliche Weise gegen Bakterien und 
Schimmelpilze und schafft hygienische Sauberkeit in Küche und 
Bad.

Weitere Tipps

Schimmel beseitigen
Kleinere Schimmelflecken im Bad oder an den 
Wänden können Sie mit Essig-Essenz bekämpfen. 
Essig-Essenz pur in eine Sprühflasche füllen und die 
Stellen mehrmals besprühen. Nach dem Trocknen mit 
klarem Wasser abwischen.

Gerüche in Schränken & Gefäßen
Unangenehme Gerüche verschwinden, wenn Sie 
Schränke oder Gefäße mit Essig-Essenz, verdünnt 
mit 3 Teilen Wasser, auswischen. Die Lösung ggfs. 
länger einwirken lassen. 

Gerüche in Räumen
Zigarettenqualm oder Kochgeruch verschwinden, 
wenn Sie eine kleine Schüssel mit einer Essig-Es-
senz-Lösung (1 Tasse Essig-Essenz auf 3 Tas-
sen Wasser) aufstellen, am besten über Nacht. 
Wenn Sie einen Schwamm oder Küchenkrepp mit 
dieser Lösung tränken und 
auslegen, ist dies noch 
wirksamer. 

Tontöpfe reinigen
Verkalkte Ton- oder Steinguttöpfe bürstet man kräftig 
mit einer Lösung aus 1 Teil Essig-Essenz und 8 
Teilen Wasser. Das entfernt die weißen 
Ablagerungen und macht die 
Poren wieder durchlässig. 

Katzenklo reinigen
Schale der Katzentoilette mit einer Lösung aus 1 Tas-
se Essig-Essenz und 3 Tassen Wasser auswischen. 
Bei hartnäckigem Urinstein Essig-Essenz pur auftra-
gen und einige Zeit einwirken lassen. Anschließend 
ausspülen und abtrocknen. 


